
Программа тура  
 

1 день 
 

Отправление из городов: 
 
04:00 Саров, КПП № 3. 
 
05:00 Арзамас, магазин «МЕТРО». 
 
07:00 Нижний Новгород, гипермаркет Лента, Московское шоссе 30В. 
 
07:45 Дзержинск, Северные ворота. 
 
08:20 Богородск, центральная площадь. 
 
11:00 Муром, гос-ца Русь. 
 
12:00 Меленки, кафе Южные зори. 
 
12:30 Касимов, кафе «У трех дорог».  
 
 
 

2 день 
 

Приезд в город Пятигорск 
 

Размещение в гостинице* 
 

Обед. 
 

Экскурсия по курортной части города Пятигорска. 
 

Эоловой Арфы, Емануэлевского парка с бронзовыми скульптурами по мотивам лермонтовских героев – Княжна Мэри, Печорин, 

Максим Максимович, грота М.Ю. Лермонтова, Академической галереи. Прогулка по горе Горячая к эмблеме Кавказских Минеральных 
Вод — скульптуре «Орел, терзающий змею», Китайской беседки, обзорной площадки г. Пятигорска на горе Горячей, посещение грота 
Дианы, парка «Цветник», Центральной питьевой галереи, где представлены все виды нарзанов, которые бьют прямо из скважин. 

Бросим , сколько не жалко, мелочи в подставленную шляпу Кисе Воробьянинову. (1,5-2 часа пешеходная экскурсия). 



  
Посещение дуэли М.Ю. Лермонтова на северо-западном склоне горы Машук, озера Провал , поздороваемся за руку с бронзовым 

Остапом Сулейманом Бендером (на автобусе). 

 
 
Возвращение в отель. 
 
 

 3 день  

 
Завтрак. 
 
Экскурсия в Железноводск. 
 

Гостям предстоит приятное знакомство с самым маленьким и тихим среди городов- курортов КМВ - Железноводском. Прогуляемся по 
Курортному парку, плавно переходящего в лес, полюбуемся дворцом эмира Бухарского, Пушкинской галереей, загадаем желание у 
солнечных часов «Знаки Зодиака», попробуем минеральную воду Славяновского и Смирновского источника, спустимся по 

каскадной лестнице к небольшому озеру ( по желанию). 
       

 
 
 
 
 
 
 
 



Обед.   
  
Экскурсия в Ессентуки.  
 
Посещение Курортного парка и обзор старинных галерей с целебной водой, попьем нарзана Ессентуки №4, Ессентуки № 17, заглянем  
в загадочные гроты, посмотрим здание «Механотерапия», где установлены оригинальные механические тренажеры, при помощи 
которых укрепляли мышцы наши предки-аристократы ещё в XIX веке. Увидим грязелечебницу им. Семашко. 
 

 
Возможно включить: Посещение Петропавловского храмового комплекса: два храма и четыре часовни. Увидим самую большую в 
России статую Иисуса Христа в полный рост. (по желанию)  
 
Ужин (по желанию). 
 
Возвращение в отель. 
 
Свободное время.  

 

4 день 
 
Завтрак. 
 
 

Экскурсия в Верхнюю Балкарию – одно из самых интересных мест Кавказа. 
 

«Жемчужина Северного Кавказа», селение, где сохранились средневековые родовые башни, наскальные крепости и развалины 
старых аулов. 
 



Во время экскурсии гости увидят одно из самых глубоких карстовых озер в мире (второе по глубине) – Голубое озеро Церик-Кёль. Оно 

всегда с одной температурой и не замерзает даже зимой. Большой отрезок пути лежит через красивейшее Черекское ущелье, одно из 

самых глубоких на Северном Кавказе. Посещение Черекской теснины, сторожевых башен и древних аулов, посещение города 

мертвых, наземных склепов – кешене. 

 

 
Дегустация местных национальных кавказских блюд.  

 

Возвращение в отель. 

 

 

   5 день 
 

Завтрак. 
 
Свободный день. 
 
 

  6 день 
 

Завтрак . 
 
Выезд на экскурсию – Медовые водопады. 
 
 

Посещение горы Кольцо, Медовых водопадов, Чайного домика. 
 



Гора Кольцо – это памятник природы, место, связанное с пребыванием М.Ю. Лермонтова на Кавказе. Именно к ней он отправляет 

героев повести «Княжна Мэри» полюбоваться закатом солнца «сквозь каменное окошко». 
 

Спуск в очаровательное Аликоновское ущелье приведет к великолепным искристым Медовым водопадам. Над урочищем вблизи 

Медовых водопадов возвышается скала Указатель, с которой открывается прекрасный вид. Дегустация местных национальных 

блюд – хычины, чебуреков, и т. п., разнотравье чая. 

  

Обед (завозим, накрывают).  

 

Выезд на экскурсию в Кисловодск  

 

Кисловодск – крупнейший из курортов Кавказских Минеральных Вод. Группу ждет прогулка по аллеям курортного города, осмотр известных 

достопримечательностей курорта: Каскадной лестницы, мостика Дамский каприз, Зеркального пруда, Стеклянной статуи. 

 
 

Ужин (по желанию). 
 
 

Возвращение в отель. 
 
 

   7 день 
 

Завтрак. 
Экскурсия в Приэльбрусье – замечательный горный край. Седовласый Эльбрус высотой 5642 и 5621 м стал центром альпинизма и 

горнолыжного спорта. Дорога до Эльбруса пройдет по необычайно красивому Баксанскому ущелью, несколько раз пересекает реку Баксан. 



Дорога заканчивается у селения Терскол на поляне Азау. Посещение поляны Азау – 2300 м над уровнем моря, самый высокогорный 

курорт. С неё начинается подъем на Эльбрус. 

 

Посещение канатной дороги, подъем до отметки 3850 м над уровнем моря. 
 

 
Посещение поляны Чегет, Поляны Нарзанов – 1100 м над уровнем моря, где из недр земли бьют минеральные источники. Туристы 
смогут попробовать и сравнить с источниками городов-курортов. 
 
Кавказские национальные блюда(за доп. плату) 
 
Посещение термальных источников "Гедуко". 
  
Спортивно-оздоровительный комплект курортного значения с термальными источниками «Гедуко» находится у села Кишпек в 

Баксанском районе Кабардино-Балкарской Республики. Относится к федеральному заповеднику. 
 
Водные процедуры в «Гедуко» нормализуют кровообращение, оказывают противовоспалительный и болеутоляющий эффект. 
 
На территории кафе, ресторан. За отдельную плату- массаж, Кедровая бочка. 
 
Возвращение в отель. 
  

8 день 
 

Завтрак. 
Свободное время 

Освобождение номеров, выезд из отеля. 
Отъезд в Нижний Новгород. 



 

9 день 
 

Прибытие в Нижний Новгород. Трансфер до места назначения. 


